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De wereld van de stad

Sinds het jaar 2000
woont meer dan
de helft van de
wereldbevolking in
steden, zo schatten
deskundigen, en
dat aandeel neemt

in rap tempo toe.
Het feit dat zo veel
mensen in steden wonen, dat ver-
stedelijking snel toeneemt, én dat het
om een schatting gaat - er kan ken-
nelijk verschillend gedacht worden
over wat je een stad noemt - vormt
meer dan voldoende rechtvaardiging
om er een boek over uit te brengen.
Voor zover bekend was het al een
tijdje geleden dat er in het Neder-
lands taalgebied een boek over de
stad vanuit diverse invalshoeken was
gepubliceerd. Met ‘De wereld van de
stad’ wordt deze lacune gevuld.

In het voorwoord stellen de samen-
stellers dat er drie invalshoeken wor-
den gekozen: stenen, mensen en
economie. Je zou het evengoed kun-
nen opsplitsen in elf invalshoeken

- het aantal hoofdstukken dat het
boek telt. Het springt daarbij direct in
het oog op hoeveel manieren je naar
de stad kunt kijken. Amsterdam fun-
geert vaak als casus, maar er zijn ook
uitstapjes naar onder meer Brussel,
Rotterdam, Kortrijk en Helsinki. En
er is een apart hoofdstuk over inter-
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nationale verstedelijkingstrends, met
onder meer aandacht voor Mumbai
en Canaan, een nieuw ontstane ne-
derzetting bij Port-au-Prince, Haiti.

Er is ook een apart hoofdstuk gewijd
aan gezondheid en steden, door Cor
Wagenaar (architectuurhistoricus en
-theoreticus). Dat is natuurlijk extra
interessant vanwege de corona-
pandemie; de auteur gaat er dan ook
uitgebreid op in. Door uit te zoomen
slaagt hij er goed in om de pandemie
te zien voor wat het is: een verschijn-
sel waar we zo af en toe mee te ma-
ken krijgen en wat in dit geval het
ziekenhuisstelsel danig op de proef
heeft gesteld.

Maar laten we even boven de pande-
mie uitstijgen: gezondheid beweegt
zich al geruime tijd in een richting
waarbij het om veel meer gaat dan
wat er in ziekenhuizen gebeurt. Er
zijn allerlei niet-medische strategieén
om de volksgezondheid te bevorde-
ren - gezonde stedenbouw is daar
een van. Een gezonde bevolking is
niet alleen beter bestand tegen een
pandemie, maar heeft ook minder
last van allerlei welvaartsziektes
zoals hart- en vaatziekten, diabetes
en kanker. Dit type ziekten maakt
meer dan 90 procent van de ziekte-
last uit en is dus uitermate relevant
om op in te spelen. Wat Wagenaar

betreft is de situatie dat er klinische
maatstaven worden toegepast op
maatschappelijke kwesties, zoals op
dit moment gebeurt, een slechte zaak
die we zo snel mogelijk achter ons
moeten laten.

‘De wereld van de stad’ laat goed zien
hoe veelzijdig er gekeken kan wor-
den naar het fenomeen en biedt een
mooi state-of-the-art overzicht. Dat is
prettig voor zowel mensen die hier al
min of meer mee bekend zijn als voor
nieuwkomers die een handzame
kennismaking zoeken. Handvatten
voor het dagelijks werk in de stad
biedt het boek niet echt, daar zijn
andere manieren voor. Wat wel een
beetje wordt gemist, is een slothoofd-
stuk waarin samenhang wordt aan-
gebracht tussen de verschillende
hoofdstukken. Maar goed, een pret-
tig lezende, doordacht samengestel-
de bundel met essays van acade-
misch niveau is natuurlijk ook mooi.
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